
 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Pour diffusion immédiate 
Tracadie investit dans ses aînés et embauche un gestionnaire de 

projet pour lutter contre l'isolement social 
 

Tracadie, N.-B., le 11 avril 2024 – La Municipalité Régionale de Tracadie (MRT) est fière 
d'annoncer l'embauche de M. Théo Saulnier à titre de gestionnaire de projet pour le comité MADA 
(Municipalité Amie des Aînés).  

M. Saulnier, natif de Four-Roads et résident d'Inkerman depuis plus de 35 ans, possède un 
baccalauréat en travail social de l'Université de Moncton. Il cumule plus de 35 années 
d'expérience dans le domaine, ayant notamment travaillé aux services de traitement des 
dépendances de Tracadie et comme coordonnateur en prévention pour ces dits services. 
Bénévole dévoué, M. Saulnier est aux commandes ou membre de plusieurs institutions dont le 
conseil d’administration des Résidences Inkerman et de la Société Santé et Mieux-être en 
français du Nouveau-Brunswick. 

Le comité MADA : une initiative pour le bien-être des aînés 

Le comité MADA a été créé à l'initiative de l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS). Il s'agit 
d'un comité consultatif qui relève du Conseil municipal de Tracadie. Sa mission est d'offrir un 
milieu de vie qui favorise le concept du vieillissement actif des personnes de 50 ans et plus et de 
créer pour et avec eux des environnements propices à leur épanouissement. En s'attaquant à 
l'isolement social, le comité MADA répond à un enjeu crucial pour la population vieillissante de la 
région. L'embauche de M. Saulnier marque une étape importante dans la réalisation de ce projet 
ambitieux. Son expertise et son engagement envers la communauté seront des atouts précieux 
pour le comité MADA et pour l'ensemble des aînés de la région. 

Le plan d'action de MADA pour l’année 2024 vise à : 
• Réaliser un diagnostic des besoins des aînés de la région; 
• Mettre en place des activités et des services pour briser l'isolement social; 
• Favoriser la participation des aînés à la vie communautaire; 
• Sensibiliser la population aux enjeux du vieillissement ; 
• Créer des liens intergénérationnels. 

 
Par ailleurs, La MRT est fière de s'associer à l'Association Francophone des Aînés du Nouveau-
Brunswick (AFAANB) pour la réalisation de ce projet. L'AFAANB apportera une contribution 
financière et un soutien technique au comité MADA. 
 
Pour plus d'informations : 
Youssoupha Mbengue, Gestionnaire des communications,  
Municipalité régionale de Tracadie. Courriel : communications@tracadienb.ca  
Telephone: 506-394-4020. Télécopieur : 506-394-4025 
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